Druk competitieweekend voor Spiridon

In het weekend van 18 en 19 april waren maar liefst 34 technische atleten van Spiridon actief bij de verschillende competitiewedstrijden in de regio. In Waalwijk streden 15 pupillen voor wat ze waard waren, in Tilburg waren 15 junioren present en zelfs in Dordrecht namen vier senioren deel aan de eerste poulewedstrijd voor hun categorie. 

Pupillen

In Waalwijk mochten de jongens en meisjes van Spiridon het spits afbijten in hun eerste poulewedstrijd. Zeven verenigingen uit Midden-Brabant hadden pupillen afgevaardigd en Spiridon liet overduidelijk zien goed mee te kunnen. Het meisjesteam eindigde met 7962 punten op een mooie derde plaats en de jongens behaalden een voorlopige vierde plaats met 8751 punten. Een Brabantse Finale is dus nog in het zicht voor beide ploegen, maar dan moeten de atleten tijdens de tweede poulewedstrijd wel flink aan de bak. Een plaats bij de eerste twee ploegen in de poule geeft namelijk zicht op rechtstreekse plaatsing voor deze finale. Vooral bij de jongens is er echter nog veel verbetering mogelijk, omdat enkele goede atleten in de eerste wedstrijd ontbraken. 

De aanwezige atleten in Waalwijk presteerden prima. Bij de meisjes pupillen C was al meteen de eerste individuele overwinning te noteren voor Annabelle Emmen op de meerkamp. Zij sprong onder andere een nieuw clubrecord bij het verspringen van 3.23mtr. Lotte van de Par liet haar snelle benen weer spreken op de 40 meter in 7.6sec. en werd uiteindelijk knap 7e op de meerkamp. Bij de meisjes B pupillen behaalde Tanya Groep een 8e plaats op de meerkamp en sprong met haar lange benen over 0.95mtr. A pupil meisje 1e jaars Maaike Verhoeven bereikte een persoonlijke mijlpaal bij het hoogspringen en sprong naar een nieuwe recordhoogte van 1.05mtr. Ook Sophie Schenk sprong hoger dan ooit tevoren en liet de lat liggen op 1.00mtr. Bij de 2e jaars A pupillen liet Liza Jongergouw eindelijk haar gezicht weer eens zien op een wedstrijd en won meteen de meerkamp. Haar 7.84mtr. bij het kogelstoten was een nieuw clubrecord.  

Bij de jongens C pupillen behaalde Taro Swart zilver op de meerkamp en leverde een strakke sprint af in een tijd van 7.1sec. Ide Schepers werd zesde op de meerkamp en won verrassend het balwerpen met een afstand van 19.02mtr. André van Dijk deed voor de eerste keer mee aan een wedstrijd en liet bij het verspringen al meteen een knappe afstand noteren van 2.41mtr. Nog een verrassing was de vierde plaats van B pupil Matthijs Nagtzaam op de meerkamp. Zijn vertesprong van 3.06mtr. was van hoog niveau. A pupil 1e jaars Twan Dijks liet andermaal een sterk optreden zien en zorgde voor de derde dagoverwinning bij de pupillen. Zijn winnende sprint van 9.4sec. leverde voor hem de meeste punten op. Jurre Schepers zette bij het verspringen zijn snelheid om in een mooie afstand van 3.36mtr. Ramon Emmen moest het vooral hebben van zijn stootkracht en liet zijn kogel landen na 5.43mtr. Marvin Gooiker presteerde goed op de voor hem moeilijke sprint en liet de klok na 60 meter stilstaan op 10.4sec. Jules de With had een goede dag bij het hoogsprongen en dat uitte zich in een hoogte van 1.00mtr. 

Junioren            

De junioren sierden de wedstrijd in Tilburg op met de aanwezigheid van maar liefst drie teams. De jongens D junioren behaalden een 6e plaats in hun poule, maar mogen met een 8e  plaats in het gebied nog steeds hopen op een Gebiedsfinale, waarvoor de eerste negen ploegen uit het gebied zich kwalificeren. Voor de jongens C junioren (zesde in de poule, elfde in het gebied) en de meisjes D junioren (achtste in de poule, veertiende in het gebied) is deze hoop waarschijnlijk niet meer reëel, maar de atleten lieten zeker zien op het uiterste van kunnen te willen presteren. De D junioren meisjes startten de dag flitsend met een tijd van 37.84sec. op de 4 x 60 meter estafette. Nieuwkomer Jasmijn van Broekhoven verbeterde op de 60 meter horden onverwacht het clubrecord in een tijd van 12.90sec. Ilse Romeijn haalde individueel de meeste punten voor de ploeg en verbeterde haar persoonlijk record bij het kogelstoten naar 6.77mtr. Anouk Tax  mocht Spiridon vertegenwoordigen op de 60 meter en deed dat verdienstelijk met een tijd van 10.84sec. Benthe Senders begon haar dag goed met een vertesprong van 2.76mtr., maar viel halverwege de dag ongelukkig uit met een enkelblessure.

De jongens D junioren begonnen hun dag met een tijd van 47.13sec. op de 4 x 80 meter. Michiel Goderie kwam tot een mooi puntentotaal bij het hoogspringen en overbrugde een hoogte van 1.35mtr. Ward Broeders was in felle strijd verwikkeld op de 1000 meter en zag zijn eindsprint beloond met een tijd van 3.33.10min. Albert Goderie zag zijn kogel weer over de acht meter vliegen en kwam uiteindelijk tot 8.28mtr. Emil van de Par mocht knielen bij de start van de 80 meter en snelde naar een tijd van 13.39sec. Fas de Koning moest het moeilijke nummer discuswerpen op zich nemen en slingerde de schijf naar 11.87mtr.  

De jongens C junioren maakten een valse start deze dag door een ongelukkige wissel en blessure op de 4 x 100 meter estafette. Het stokje werd nog wel over de finish gebracht in een tijd van 60.82sec. Klijs de Koning was het slachtoffer en kon door deze blessure niet meer deelnemen aan zijn individuele onderdelen. Luc Krijnen pakte de draad wel meteen goed op bij het speerwerpen en gooide een nieuw clubrecord met een gigantische worp van 35.70mtr. Maarten van der Weel gooide bij het discuswerpen steeds iets verder en eindigde met een afstand van 14.88mtr. Teun Broeders zag zijn trainingsarbeid beloond met een rappe tijd van 2.37.88min. op de 800 meter. Sean Sminia mocht twee werpnummers op zich nemen en liet bij het kogelstoten 8.57mtr. noteren. Daan van Dijk was verantwoordelijk voor de springnummers en zijn afdruk bij het verspringen werd gemeten na 3.51mtr. 

Senioren      

De seniorenploeg was niet zozeer voor het verenigingsklassement naar Dordrecht gekomen, maar de heren wilde vooral individueel snelle tijden op de klok zetten. Met vier atleten konden de technische nummers ook niet bezet worden, maar op de loopnummers waren de Spiridonners veelvuldig bovenin het klassement te vinden. Joris Reijnders maakt een stormachtige ontwikkeling door op de lange sprintnummers en liet dat vooral zien op de 400 meter, waarop hij een tweede plaats behaalde in 50.57sec. Koen Voermans piekte op de 800 meter, waar hij een lange solorace beloond zag in een nieuw clubrecord van 2.04.15min. en in totaal een vijfde plaats. Mark Voermans liep verstandig zijn eigen race op de 5000 meter en noteerde een zevende tijd van 17.23.17min. Kristof Soomers begon goed met een nieuw persoonlijk record op de 800 meter van 2.16.67min., maar moest helaas uitstappen tijdens de 5000 meter. Op de afsluitende Zweedse Estafette liepen de heren op schema voor een nieuw clubrecord, maar gooide een diskwalificatie roet in het eten. In het verenigingsklassement eindigde de jonge seniorenploeg uiteindelijk op een 17e plaats.

In het weekend van 16 en 17 mei hebben bovenstaande teams hun tweede poulewedstrijd op het programma staan. Er zal de komende maand op de trainingen dan ook alles aan gedaan worden om tijdens dit weekend weer met volwaardige teams aan de start te staan.       

